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M ém en tO janvier a juin 2010

Yoga sensoriel Gymnastique sensorielle:
Cours du lundi, de 19h20 a 20h25: Cours bimensuel, mardi, de 19h30 a 21h00 :
centre Psychothérapeutique de I'Hopital lieu sur demande (quartier Chailly-La Rosiaz)

de I'Enfance (CPT)
ch. de Montétan 16. Lausanne

prix: 13 séances a 20.- = 260.- prix: séances a 25.-

séance ponctuelle pour visites: 25.-

(sauf séance d'essai, offerte) Pas de cours prévus pour l'instant.
aoat: 30.

septembre: 6, 13 et 27.
octobre: 4 et 11.
novembre: 1, 15, 22 et 29
décembre: 6, 13 et 20.

Yoga ainés:

Cours hebdomadaire, lundi, de 17h30 a 18h30 :
centre paroissial de St Jacques, av du Léman 26. Lausanne

prix: 13 séances a 19.- =247 .- payable également en 2 fois.

Voir dates du yoga sensoriel

Quel que soit le cours choisi, la premiére séance est libre.

Tous les cours sont ouverts a tous, méme débutants. Les cours peuvent étre rejoints en tout temps.
Le payement se fait par bulletin de versement pour tout le trimestre.

Les séances manquées ne sont pas remboursées, mais peuvent étre remplacées dans un autre
cours, durant le semestre.

NB: certaines assurances complémentaires prennent en charge une partie du prix. Renseignez-vous.



